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” Bouwstenen voor de toekomst ”

Locatie:  Provinciehuis Noord-Brabant,
               Brabantlaan  1,  5216 TV  ’s-Hertogenbosch.
Datum:   Zaterdag 2 juli 2022.


Door de vergrijzing en de toenemende zorgvraag, in combinatie met een voorzien tekort aan zowel zorgverleners als mantelzorgers, staan we voor een complexe maatschappelijke uitdaging.   Want hoewel de vraag zal gaan verdubbelen, zal de verpleeghuiscapaciteit niet groter worden, de thuiszorgcapaciteit overigens ook niet.
Welke partijen spelen daarin een rol?   En wat kunnen zij samen bijdragen aan oplossingen?

Passend wonen is een deel van de oplossing.   Vanuit de overheid wordt daarvoor de nadruk gelegd op een gemeentelijke woonzorgvisie met een heldere uitvoeringsagenda en prestatieafspraken tussen overheid, zorgorganisaties, woningcorporaties – woningaanbieders en seniorenverenigingen.   Dat is precies de ‘vierhoek’ dat de KBO op dit congres aan het woord wil laten komen.

KBO-Afdeling Someren-Heide, vertegenwoordigt door voorzitter Henk Boerekamp en Frans Venmans; belangenbehartiging Wonen KBO-Kring Gemeente Someren samen met bestuursleden KBO-Afdeling Lierop en Lierop Leeft t.w. mw. Anita Hurkmans en mw. Tinny Steenbakkers togen naar ’s-Hertogenbosch om dit congres bij te wonen om hun licht op te steken in het belang van alle senioren in de gemeente Someren.
Voormiddag van 10.00 tot 12.30 uur vond het plenaire deel van het congres plaats en vanaf 13.30 uur een publieksmarkt, waar tal van Brabantse initiatieven op het vlak van wonen, zorg en financiering op dit gebied zich presenteerden en workshops aanboden.
Hieronder een zeer beknopt verslag van de sprekers op dit congres.

10.00 uur  Werd het congres geopend door de dagvoorzitter dhr. Arjo Kraak, die het woord
                 gaf aan de voorzitter van KBO-Brabant dhr. Leo Bisschops, die iedereen van
                 harte welkom heette en blij was dat men in zo’n grote getalen naar dit congres
                 was gekomen.   Een speciaal welkom aan Minister Conny Helder, die ondanks
                 haar drukke agenda hier aanwezig was en voorts nodigde hij dhr. Erik Ronnes;
                 gedeputeerde Provincie Noord-Brabant, Ruimte en Wonen uit, om zich voor te
                 stellen en een korte inleiding te geven.

Erik Ronnes gedeputeerde Ruimte en Wonen, provincie Noord-Brabant.
                 Na zich te hebben voorgesteld aan de aanwezigen, gaf hij een korte inleiding over
                 de reeds hierboven omschreven problematiek.  Hoe gaan we dit probleem
                 tegemoet en hoe gaan we er mee om?  Hij wilde daar later in de middag daar nog
                 verder op ingaan en gaf graag allereerst het woord aan de Minister mw. Conny
                 Helder.

Conny Helder Minister Langdurige Zorg en Sport.
                 De Minister haakte in op de inleiding van de gedeputeerde Erik Ronnes.   We
                 moeten het samen doen.   Voorop staat dat er voor de kwetsbare mensen Zorg
                 beschikbaar is en die vitaler zijn met een andere passende invulling.   Ook zij
                 constateert dat donkere wolken ontstaan, omdat er méér Zorg ontstaat dan wat wij
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                 kunnen bieden.   Daarom is het belangrijk dat we met z’n allen over andere
                 mogelijkheden gaan nadenken.   We moeten méér voor elkaar gaan doen en de
                 mantelzorgers ondersteunen.   Daarbij wil ze graag meedenken over lokale 
                 initiatieven en zo nodig ondersteunen.   Ook moeten we zuinig zijn op de 130
                 verpleegplaatsen die er nog zijn en op de medewerkers die het allemaal moeten
                 volhouden.   Momenteel zijn de landelijke richtlijnen dat 1/3 moet werken in de
                 Zorg, maar dat is niet realistisch, 1/6 klopt beter.
                 Minister Helder is samen met Minister Hugo Jonge bezig met een plan van
                 aanpak met Life Style e.d. waarbij elke gemeente hierin haar afwegingen moet
                 maken, w.o. efficiëntere werkwijze van Zorgverlening, Wijkverpleging, integraal
                 Zorgakkoord.   De krapte zit niet in geld, maar in mensen.

Pauline Terwijn voorzitter Raad van Bestuur Pantein. (Zorg) 
                 Zorgvraag blijft toenemen en kunnen niet alle Zorg leveren die gevraagd wordt.
                 Dus langer thuis wonen, zoveel mogelijk zelfstandig of eventueel met gepaste
                 aanvulling van Zorg.   Technische innovatie (robots) en digitale middelen spelen
                 zeker steeds meer een rol hierin.   Een van de sleutels is ook het versterken van
                 het sociaal netwerk  met behulp van voorzorgcirkels. 
                 Een ‘voorzorgcirkel’ is een cirkel van (vitale en kwetsbare) senioren die elkaar
                 gaan helpen met praktische hulp, zoals bijvoorbeeld een boodschap doen,
                 gezelschap houden, vervoer of een klusje in huis, sociale contacten.   Kortom een
                 cirkel waar je kijkt naar je medemens / buurtgenoot / de mensen in je omgeving. 
                 Zorg wringt niet in de ziekenhuizen.   We moeten wel naar andere manieren van 
                 Zorg voor de wijkverpleegkundigen.

Karin Linders vertegenwoordiger Brabant Wonen. 
                 Zij verving Roel van Gurp (bestuur Cascade) die i.v.m. privé omstandigheden
                 verhinderd was.
                 Brabant Wonen is allereerst een maatschappelijke organisatie.   Zij willen mensen
                 een toekomst bieden in een sociale, leefbare buurt, waar ze zo lang kunnen
                 wonen en leven als ze maar willen.   Samen met bewoners, gemeenten, welzijn
                 en zorgpartijen richten zij zich op duurzame nieuwbouw en renovatie; w.o.
                 intramuraal wonen; én op duurzame samenwerkingen in de wijk.
          
                 Het doel van de overheid is om i.p.v. intramuraal wonen extramuraal wonen te
                 stimuleren, zodat bewoners zoveel mogelijk zelfstandig blijven wonen en
                 benodigde Zorg thuis krijgen.   Samenredzaamheid van zorg naar preventie, van
                 individueel naar collectief.   Woningen alleen is niet voldoende, maar ook dat
                 generaties met elkaar in contact komen.

Erik Ronnes gedeputeerde Ruimte en Wonen.
                 Wonen en Zorg gaan onlosmakelijk samen.   Alleen ‘bouwen’ van woningen is niet
                 genoeg.   De kwaliteitsvraag in deze komt ‘te weinig’ van de grond, dat in zijn
                 ogen toch zeker een belangrijk aspect is.   Eén van de uitdagingen hiervan ligt
                 zeker ook in het bouwen van genoeg ouderenwoningen.    Gemeenten, 
                 woningcorporaties en projectontwikkelaars spelen zeker hierbij een belangrijke rol
                 om voor ieder mens de juiste mogelijkheden en balans te zoeken.

Rik Compagne wethouder Volkshuisvesting, Zorg en gezondheid Meijerijstad.
                 Rik is ook ambassadeur ‘Task Force Wonen’, dat o.a. pleit voor het aanscherpen
                 en verdiepen van de bestaande woonvisies tot woonzorgvisies.   Woonzorgvisies
                 bevatten een degelijke analyse van de woonzorgopgave.   Daarbij is het van
                 belang dat woningcorporaties én zorgpartijen – maar ook andere partners en
                 (toekomstige) senioren – betrokken worden bij het ontwikkelen van de visie.
                 Persoonlijk is hij ook blij met de samenstelling van zijn portefeuille dat naadloos
                 aansluit op genoemde woonzorgvisie.   Dat is niet zo in elke gemeente.
                 Verder legt hij ook de vinger op het feit dat mede door de toename van de
                 vergrijzing er ook een toename van scootmobielen en andere hulpmiddelen
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                 ontstaat om deze senioren mobiel te houden en dit gekoppeld moet worden aan
                 het huiselijk domein. 
Leo Bisschops voorzitter KBO-Brabant.
                 Belangrijke vraag bij zelfstandig wonen van senioren of in die omgeving er sociale
                 cohesie aanwezig is? 
                 Voorts is er een groeiend tekort aan handen in de zorg.   Dat tekort ontstaat
                 doordat de vraag naar zorg toeneemt, met name door de toename van het aantal
                 senioren, maar de groei van zorgverleners daarbij achterblijft.   Hoe zorgen we er
                 samen voor dat hulpvragers en de mensen uit hun omgeving langer overeind
                 kunnen blijven?   Zoals straks ook al opgemerkt is een van de toekomstgerichte
                 oplossingen in het fors investeren in technologie.   Daarbij moeten we denken aan
                 grootschalige inzet van medische apparatuur bij diagnostiek en behandeling, het
                 vanuit het ziekenhuis volgen van patiënten via tele-monitoring, videoconsulten of
                 het inzetten van robots.
                 Het daarstraks getoonde filmpje van een oude mevrouw met een robot spreekt
                 voor zich.   In sommige hulpbehoevende gevallen kan deze technologie zeker een
                 oplossing zijn, maar een bemoedigend klopje van een robot op de arm van een
                 terminale patiënt, daar spreek ik mijn afschuw over uit.   Dat is toch het failliet van
                 onze (mede) menselijkheid !

                 Wat menselijkheid betreft is er een mooi initiatief uit Asten en laat u een filmpje
                 zien van Intermezzo Asten met het thema ‘Goed voor elkaar’ en dat tevens een
                 mooi voorbeeld is over de daarstraks reeds genoemde voorzorgcirkels.   Dit 
                 filmpje laat ook zien hoe belangrijk een netwerk van ouderen is en toont hoe dit
                 ook in kaart is gezet. 

Arjo Kraak dagvoorzitter leidde de discussie met de laatst genoemde vierhoek over Zorg,
                 Wonen, overheid en senioren met vragen en opmerkingen vanuit de zaal.

12.30 uur  Afsluiting ochtendprogramma en uitleg middagprogramma publieksmarkt Wonen
                 – Zorg – Financiën.

13.30 uur  Aanvang publieksmarkt.
                 Organisatie deelnemers en stands.
                 KBO-Brabant algemene informatie, KBO-Brabant gratis Huistest (Ons Wonen),
                 LVGO, Kilimanjaro Wonen, Erfdelen, Mijn Woongenoot, Droomwonen, 
                 BrabantZorg, Huis van Morgen, Spiqle, SVn stimuleringsfonds Volkshuisvesting, 
                 Sociom, NZVE, Samen ouder worden in Boxtel, Gemeente Meierijstad, Provincie
                 Noord-Brabant, Pantein, ZorgSaam Wonen, RVO, Stichting Stoute Schoenen,
                 Carezzo, Cholfitty kaas, KBO-Brabant vitaliteitsmeting.

                 Workshops:
                 KBO-Brabant Veilig Thuis, LVGO workshop, wat betekent het om in een
                 woongemeenschap te wonen, ZorgSaam Wonen, Voorzorgcirkels 
                 Henk Geene, Kilimanjaro en RVO, over opzet van collectieve woonvormen 
                 gebruik makend van de financiële regelingen, Goed voor elkaar, op wie kan ik
                 rekenen als ik hulp of ondersteuning nodig heb, Erfdelen, woongroepen op
                 voormalige boerenerven, NZVE, over dorpsondersteuners. 


[bookmark: _GoBack]Dit beknopte verslag laat hopelijk allerlei belangrijke ontwikkelingen zien in het belang van de ouder wordende senioren op het gebied van wonen en zorg.   Het toont tevens aan dat er nog heel wat bergen te verzetten zijn met veel inzet en werk van onze vrijwilligers hoog tot laag.   Dit geld ook voor onze gemeente Someren met haar vier kerkdorpen Someren-Dorp, Someren-Eind, Someren-Heide en Lierop.




Voor verslag:  Frans Venmans. 
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