Nieuwsbrief september 2023

Beste Samen de Hei-leden,

In deze nieuwsbrief kijken we terug naar het midgetgolfen, de excursie naar kasteel Geldrop, het
vrijwilligersuitje en vindt u een opgavestrookje voor de High Tea in de Klepper op 28 oktober a.s. en voor
het alternatieve bloemschikprogramma op 10 oktober.

Verder nog wat meer info van Goed voor Elkaar en helaas ook nog wat slecht nieuws, we hebben afscheid
moeten nemen van twee leden.

Wat niet meer in deze nieuwsbrief staat maar wel de komende dagen op het programma staat is de
excursie naar het Parktheater op 3 oktober en de lezing van visafslag Stellendam a.s. donderdag (28
september). Meer info hierover kunt u vinden in de vorige nieuwsbrief.

Nieuwsbrief kwijt? Kijk dan even op https://www.kbo-somerenheide.nl/nieuwsbrief/, hier kunt u alle vorige
nieuwsbrieven vinden. Met dank aan Annie.

Veel (lees)plezier.

Goed voor elkaar

De gemeente heeft samen met Onis en
de voorzitters van de KBO-afdelingen
in Someren een projectgroep gestart.
De projectgroep wil de 70-plussers in
de gemeente Someren meer bewust
maken van het belang van
zelfredzaambheid.

Dit kan door actiever te kijken naar de
mogelijkheden binnen het eigen
netwerk of door aan te sluiten bij een
vereniging.

Dit is nodig, nu ouderen steeds
moeilijker een plek in het verzorgingshuis krijgen toegewezen. En onze maatschappij is
individualistischer geworden. Daardoor durven de mensen niet zo snel meer wat aan elkaar te

vragen. Het zou goed zijn om wat meer naar elkaar om te kijken, hierdoor zal de gemeenschapszin
weer toenemen.

Op dinsdag 12 september was er in De Bunt de bijeenkomst van Goed voor elkaar. Er was met
ongeveer 40 personen een goede opkomst. Na een korte uitleg en een filmpje werd in groepjes
gediscussieerd over hoe het nu al gaat en hoe het in de toekomst geregeld zou moeten zijn.

Als iemand de bijeenkomst gemist heeft, en toch graag informatie of een gesprek wil, dan kan je
contact opnemen met de dorpsondersteuner, Cindy Manders, of met Anne van der Meer.

Overleden

Op 26 augustus jl. is Piet Bankers komen te overlijden, in de leeftijd van 79 jaar. Piet was 19 jaar lid van
Samen de Hei. We wensen Nelly en de rest van de familie veel sterkte toe bij het verwerken van dit verlies.



Op 16 september jl. is Jan van Dillen overleden. Ook Jan was 19 jaar lid van Samen de Hei. Hij is 86 jaar
mogen worden. We wensen Resie en de rest van de familie veel sterkte bij het verwerken van dit verlies.

Midgetgolf Soete Inval

Om 14:00 hadden zich 18 leden verzameld bij
de Soete inval. Niet heel veel maar dat mocht
de pret niet drukken. Het was heerlijk weer en
menigeen had ook oog voor de mooie bloemen
en planten tussen de banen in.

De deelnemers werden verdeeld in 5 groepen

en gingen enthousiast aan de gang. De scores

(aantal slagen per baan) waren erg wisselend.

Van een hole in one (Francien, Annie, Martien,
Jan en Riek) tot wel 8 slagen om het balletje in
het gat te krijgen (Hans, Leen, Jan, Jacqueline

en wederom Martien).

De totaaluitslag per groep:

1. Groep 2 (Henk, Riek, Drina en Corné) met een gemiddelde van 58 slagen voor alle 18 holes
2. Groep 5 (John, Annemarie, Lies en Hans) met een gemiddelde van 63 slagen
3. Groep 1 (Marijke, Willemien, Francien en Lenie) met een gemiddelde van 65 slagen

Het ging natuurlijk niet om het winnen. Maar toch...

Excursie kasteel Geldrop

Op donderdag 14 september zijn we naar kasteel Geldrop geweest. Daar hebben we een rondleiding van
een zeer deskundige gids gehad, die ons veel verteld heeft over de geschiedenis van dit best wel

oude kasteel. Het is nu in bezit van gemeente Geldrop, die de benedenverdieping helemaal in oude
luister heeft gelaten. En de bovenverdieping grotendeels ingericht heeft voor wisselende
kunstexposities.

Het was weer een zeer geslaagde middag, die afgesloten werd met een drankje in de bijhorende
kasteelhoeve, naast de fantastische bloementuin.



Vrijwilligersuitje

£

Op zaterdag 16 september hebben we voor de eerste keer een uitje georganiseerd om onze
vrijwilligers in het zonnetje te zetten. We zijn naar camping de Peel in Heusden geweest, waar we

een puzzelfietstocht per familiefiets hebben gedaan. Het fietsen viel wat tegen, hoewel we met 4
personen per fiets reden, was het wel erg zwaar in het warme weer. Maar de puzzel oplossen was

wel een erg leuke bezigheid.

Na afloop hebben we lekker schnitzels gegeten onder het genot van meerdere drankjes, waar we hard aan
toe waren. Helaas ging het tijdens het eten regenen, maar onder de parasols kon de helft in ieder geval
buiten blijven zitten.

Het was een goed geslaagde middag, zeker voor herhaling vatbaar volgend jaar. Maar dan wel met

iets minder moeite, zodat ook de minder mobiele vrijwilligers mee kunnen doen.

Lijkt het je nou ook leuk om hier volgend jaar aan deel te nemen, geef je dan op voor een van de

werkgroepen. We kunnen altijd nog mensen gebruiken voor verschillende activiteiten.

Bloemschikken 10 oktober

Op dinsdag 10 oktober staat het bloemschikken weer op het programma wat helaas in zijn originele vorm
nog niet door kan gaan. Als alternatief hebben we gelukkig wat anders gevonden.

Onder leiding van Christ van Tulden en Anne van der Meer gaan we 's middags pompoenen versieren.
Er zijn geen kosten aan verbonden, maar wel graag aanmelden via het aanmeldstrookje onderaan de
nieuwsbrief of via de mail. We beginnen om 14:00 in een van de ruimtes in de Bunt.




Wandeling boswachter 21 oktober

Op zaterdag 21 oktober hebben we een wandeling door de Laurabossen met de boswachter
gepland. Helaas zijn de details hiervan nog niet bekend, maar we laten dit zo snel mogelijk weten via de
mail.

Er zijn geen kosten aan verbonden.

Feestavond 1 december

Samen de Hei bestaat dit jaar 65 jaar. Om dit niet ongemerkt voorbij te laten gaan, gaan we een
groot feest organiseren voor alle inwoners van de Hei. Tenminste alle inwoners van boven de 50.
Want het moet wel een beetje in de geest van Samen de Hei blijven.

Dus heb je buren, vrienden, clubgenoten die al boven de 50 zijn, maar nog geen lid van Samen de
Hei, nodig ze zeker uit. Als ze na deze avond alsnog lid willen worden, krijgen ze het toegangsgeld als
korting verrekend met het lidmaatschap van komend jaar.

Het feest zal plaatsvinden op vrijdag 1 december in de Bunt van 20.00 tot 01.00 uur. De muziek zal
door discjockey Peter van den Boomen verzorgd worden. Daarnaast komt de tafelgoochelaar en
karikatuurtekenaar René van Hooren ons deze avond vermaken.

Binnenkort volgt de officiéle uitnodiging met alle details van deze super avond. Maar zet het vast in
je agenda.

High tea 28 oktober

Op zaterdag 28 oktober gaan we in de Klepper een High Tea
organiseren. Lekker eten van diverse hartige en zoete snacks en taarten
onder het genot van een kopje thee, koffie, fris en meer.

Maar omdat we niet met 2 man voor (hopelijk) 75 personen alles zelf
kunnen maken, willen we jullie hulp hierbij inroepen.

Dus wie wil er iets bakken of maken voor deze gezellige middag.
Bijvoorbeeld een schaal sandwiches, koekjes, hartige taart, muffins,
gehaktballetjes, gebakjes, cake. Alles kan, als het maar lekker is. Je




mag een ding maken, maar ook meerdere dingen. Degenen die iets substantieels maken (dus niet 5
gehaktballetjes of 2 muffins) hoeven geen toegangsprijs te betalen.

We hebben al een aantal aanmeldingen voor lekkers binnen, maar we kunnen nog veel meer gebruiken.

Omdat we willen voorkomen dat we straks alleen met 25 appeltaarten zitten, kan je je opgeven bij
Monique van der Meer via de mail: aavandermeer@kpnmail.nl of een via de opgavestrook hieronder.

De middag zal van 14.00 tot ongeveer 17.00 uur duren en voor de niet keukenprinsen en -prinsessen
is de toegang €5,00 per persoon.

Opgeven kan via de aanmeldstrook hieronder.

Opgavestrook pompoenen versieren, 10 oktober

Naam:
Aantal personen:

Opgave kan via inleveren van dit strookje in de KBO-brievenbus in de Bunt of digitaal via

samendehei@outlook.com. Svp inleveren voor 1 oktober a.s.

Opgavestrook High Tea, 28 oktober

Naam:
Aantal personen:

Ik wil graag ..... bakken voor .... Personen

Opgave kan via inleveren van dit strookje in de KBO-brievenbus in de Bunt of digitaal via
samendehei@outlook.com. Svp inleveren voor 20 oktober a.s.

De eigen bijdrage van 5 euro p.p. svp overmaken naar NL66 RABO 0148 1027 35 t.n.v. KBO Someren-Heide
onder vermelding van High Tea




